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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

Conceptos basicos de la Bioestadistica y su aplicacion al area de la salud.

Los sistemas de informacidon y comunicacién en el ambito de los cuidados de salud.

1.2 Breve descripcion (en Inglés):

Basic concepts of Biostatistics and its application to health care.

Information and communication systems in health care

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacion:

La informacidn es, cada vez mas, una de las materias primas mas importantes de nuestro trabajo
como profesionales de la salud. Esta informacién es mas cuantitativa que descriptiva, y la
estadistica es el lenguaje necesario para producir, manejar, comunicar e interpretar correctamente
esta informacion. La investigacién, al menos la positivista predominante, tiene uno de sus pilares
en la metodologia estadistica, sobre todo en la comprobacién de hipétesis o "pruebas de
significacién". El concepto de Enfermeria Basada en la Evidencia no hace mas que adaptar a
nuestro terreno, el de las ciencias de la salud y en particular la atencién sanitaria, un movimiento
que estad en el origen de todas las ciencias: la practica clinica debe basarse en los hechos
cientificamente probados. Podemos y debemos afadirle mucha ciencia al arte de la atencién
sanitaria. Y ello no sera posible sin la existencia de una importante masa critica de profesionales de
enfermeria capaces de distinguir lo cientifico de lo arbitrario.

La estadistica invade la literatura cientifica sobre salud. Para leer de forma inteligente y critica, hay
que tener claros conceptos basicos como los intervalos de confianza o la significacién estadistica.
Esto nos permitird identificar, con argumentos criticos, la evidencia cientifica de calidad y los
resultados mas fiables.

Por otra parte, las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) estadn revolucionando no
sélo nuestra vida cotidiana, sino los soportes en los que se basa la prestacion de servicios de todo
tipo, incluidos los servicios sanitarios. La historia clinica digital es una realidad en todos los centros
asistenciales, asi como las prestaciones farmacéuticas a través de la receta electrdnica o diversos
tipos de teleasistencia. El término eSalud ha surgido como resultado de la transformacidn digital en
la que estamos inmersos. Se refiere al uso rentable y seguro de las TICs en apoyo de los campos
relacionados con la salud, incluida la atencién sanitaria, la vigilancia de la salud y la educacién para
la salud, el conocimiento y la investigacién. Apps mdviles para pacientes, redes sociales de
profesionales, monitorizacién de la salud desde casa o tratamientos mediante realidad virtual son
solo algunas innovaciones de la eSalud




2.2 Recomendaciones

Se recomienda estar familiarizado con los conceptos basicos de la estadistica: varibale, medidas de
tendencia central, medidas de posicion y dispersion, frecuencias, distribucién normal.

El alumnado que haya completado con éxito la materia podra:

e Emitir juicios criticos fundamentados, a través de situaciones problemas de caracter
didactico, aplicando los conocimientos de la bioestadistica, en el andlisis social de los
problemas de salud.

» Utilizar las tecnologias y sistemas de informacién/comunicacion en las diferentes situaciones
de salud que se determinen en el contexto de aprendizaje.

4.1 Competencias especificas:

EU 58: Capacidad para mantener una relaciéon y comunicacién eficaz con las personas usuarias de
los servicios, asi como con el equipo interprofesional.

E7: Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacién de los cuidados de salud.

EU 44: Capacidad para aplicar el conocimiento bioestadistico a la investigacion y a la identificacién
de los problemas de salud.

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

G17: Capacidad para aprender de forma auténoma.
G2: Capacidad para aplicar conocimientos a la practica
G4: Comunicacion oral y escrita de la lengua materna.
G6: Habilidades basicas de manejo de ordenadores.
G7: Capacidad de gestién de la informacion

G11: Capacidad de decisidn y resolucion de problemas.




5.1 Actividades formativas:

- Actividades en el aula en grupo grande.

- Seminario/Laboratorio en grupos pequefos.

- Salas de simulacién en grupos pequefios.

- Tutorias programadas individuales y en grupo: orientacidn, asesoramiento, retroalimentacion.
- Pruebas de Evaluacion.

- Estudio y trabajo personal.

- Actividades relacionadas con la utilizacion de la plataforma virtual, la elaboracién de trabajos,
realizacién de bldsquedas y andlisis documental, resolucién de problemas, estudios de caso, trabajo
autogestionado.

- Organizacion del trabajo personal para la realizacion de la prueba de evaluacién.

5.2 Metodologias Docentes:

- Exposiciones magistrales y dialogadas, con o sin empleo de recursos multimedia.

- Autoaprendizaje tutorizado empleando un software interactivo.

- Ejercicios practicos de relacién y aplicacion.

- Tutorias presenciales individuales y grupales, tanto a demanda como programadas.
- Tutorias virtuales.

- Estudio autogestionado.

- Anadlisis e interpretacién de datos, individual y/o en pequefios grupos.

- Resolucién de problemas: individual y en pequefios grupos.

- Manejo de software especificos (Bases de datos, programas de gestion de informacién en salud,
paquetes estadisticos, etc.).

5.3 Desarrollo y Justificacion:

La estrategia didactica esta encaminada a conseguir del alumnado una actitud activa en su propio
proceso de aprendizaje, asi como a motivarle frente a los contenidos de la asignatura. Consistira en
exposiciones teérico-practicas de los temas propuestos, fomentando la participacién, la reflexion, el
espiritu critico y la discusién de los alumnos y alumnas, partiendo de sus conocimientos y de
problemas préximos al entorno de la profesion, asi como la resoluciéon de supuestos practicos de
cada uno de los temas, como aplicacion del contenido tedrico.




UNIDAD I. Introduccién a la bioestadistica: conceptos basicos.
1. El método estadistico. Bases de datos. Variables y escalas.
UNIDAD II. Estadistica descriptiva.

2. Medidas de tendencia central, dispersién y posicion. Medidas para variables cualitativas.
Representacién graficas de los datos.

UNIDAD lIIl. Estadistica inferencial.

3. Poblaciéon y muestra. Concepto de inferencia. Estimacién de parametros e intervalos de
confianza.

4. Leyes tedricas que se ajustan a distribuciones bioldgicas: distribucién NORMAL.

5. Contraste de hipétesis. Tipos de error.

6. Asociacion entre una variable cualitativa y una cuantitativa continua: comparacién de medias.
7. Asociacién entre dos variables cualitativas: comparacion de proporciones. Medidas de riesgo.
8. Asociacion entre dos variables continuas: correlacién. Regresién lineal.

UNIDAD IV. Probabilidad.

9. Conceptos de probabilidades. Aplicacion a las pruebas diagndsticas: Sensibilidad, Especificidad y
valores predictivos.

UNIDAD V. Muestreo.
10. Técnicas de muestreo probabilistico. Determinacién del tamafio muestral
UNIDAD VI. Tecnologias de la Informacion y Comunicacion en Salud.

11. La eSalud (teleasistencia, apps, redes sociales, etc). ClicSalud+ y otros recursos del Servicio
Andaluz de Salud.

e Martin Andrés A, Luna del Castillo JD. Bioestadistica para las Ciencias de la Salud. Ed. Capitel
SL. Madrid, 2004.

 Colton ThD. Estadistica en Medicina. Ed. Masson-Little, Brown and Company, SL. Barcelona,
1995.

e Argimén Pallas JM, Jiménez Villa ). Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica (52 Ed)
Ed Elsevier Espana, SA. Madrid, 2019.




 Sentis Vilalta J, Pardell Alenta H, Cobo Valeri E, Canela Soler J. Manual de Bioestadistica 32 Ed.
Masson. Barcelona, 2011.

e Norman GR, Streiner DL. Bioestadistica. Elsevier Espafia. Madrid, 1995.

e Martinez Gonzalez MA, Sanchez Villegas A, Toledo Atucha E, Faulin Fajardo, J. Bioestadistica
Amigable (42 ed). Elsevier. Barcelona, 2020.

7.2 Bibliografia complementaria:

e Sanchez Ramos JL, Pedregal Gonzalez M, Molina Fernandez E. Bioestadistica y Tecnologias de
la Informacién en Cuidados. Materiales para la Docencia (131). Servicio de Publicaciones.
Universidad de Huelva, 2014.

e Sanchez Ramos JL, Pedregal Gonzalez M, Molina Fernandez E. Bioestadistica y Tecnologias de
la Informacién en Cuidados. Cuidados. Practicas R Commander / OpenEpi. Materiales para la
Docencia (132). Servicio de Publicaciones. Universidad de Huelva, 2014.




8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Prueba escrita: examenes tipo test de eleccion multiple, preguntas de respuesta breve o temas a
desarrollar y resolucién de casos.

- Realizacion de actividades programadas en la plataforma virtual.

- Realizacidn y presentacién de trabajos.

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

EVALUACION CONTINUA
La combinacién de pruebas que configuran la evaluacidn continua es la siguiente:

 Actividades individuales y grupales realizadas en clase o de forma auténoma a través de la
plataforma virtual 40%.

 Trabajos y pruebas practicas realizados en los grupos de laboratorio 20%.

e Prueba escrita 40%.

Actividades de la plataforma virtual. A lo largo del curso se programaran actividades de
comprensién y aplicacién practica de los contenidos para realizar de forma individual o grupal, en
clase o de forma auténoma, a través de la plataforma virtual. Estas actividades consistiran en
visionado de videos, la lectura critica de articulos cientificos, interpretacion de resultados
estadisticos, cuestionarios y otras actividades que ayuden al aprendizaje de los contenidos. Las
actividades podran programarse a lo largo de todo el periodo lectivo del cuatrimestre, antes o
después de la prueba escrita.

Trabajo en los grupos de laboratorio. A partir de una base de datos proporcionada, el
alumnado elabora individualmente una comunicacion tipo poster para un congreso cientifico. Para
ello debe realizar las pruebas estadisticas correspondientes, siguiendo las instrucciones recogidas
en un cuaderno de laboratorio disponible en la plataforma virtual. La calificacién se basara en la
comunicacién poster, con unos criterios de evaluacién recogidos en el cuaderno de laboratorio. La
asistencia a las sesiones de laboratorio son de caracter obligatorio, en caso de falta de asistencia
no justificada de mas de una sesion, no se podra contar para la calificacion final de la asignatura.

Prueba escrita. El Ultimo dia de clase de grupo grande se realiza una prueba escrita consistente
en 20 preguntas de opcién multiple sobre los contenidos del temario y su aplicacion practica. El
aula donde se realiza la prueba se comunica previamente a través de la plataforma virtual. La
calificacién de la prueba se calcularad segun la férmula [Aciertos - (Errores/3)]/n? total de preguntas
x 10. Es imprescindible obtener una calificacién de al menos 5 sobre 10 en la prueba escrita para
sumar los dos apartado anteriores.

Requisitos para Matricula de Honor:

La mencién de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos/as que hayan obtenido una
calificacién final igual o superior a 9.7. En el caso de que hubiera mas candidatos que posibilidades




de matriculas de honor por nimero de estudiantes en la asignatura, dicha mencidn se otorgara al
alumnado que tenga las calificaciones mas altas en la prueba escrita.

8.2.2 Convocatoria Il:

En la convocatoria Il la evaluacion se realiza siguiendo las indicaciones de la evaluacidn Unica final.

8.2.3 Convocatoria lll:

En la convocatoria lll la evaluacién se realiza siguiendo las indicaciones de la evaluacion Unica final.

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

En la convocatoria extraordinaria la evaluacién se realiza siguiendo las indicaciones de la
evaluacién Unica final.

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

En aplicacion del articulo 8.2 del Reglamento de evaluacidn para las titulaciones de Grado y Master
Oficial de la Universidad de Huelva (CG de 13 de marzo de 2019) todo alumno/a se podra acoger a
la evaluacion Unica final en los términos recogidos en dicho reglamento, es decir, “ para acogerse a
la evaluacién unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de imparticion de la
asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha producido con
posterioridad al inicio de la asignatura, lo comunicara...”

El alumnado que opte por la evaluacién Unica final debera comunicarlo via correo electrénico a la
coordinadora de la asignatura. Esto implicaria la renuncia expresa a la evaluacion continua, sin
posibilidad a cambio de sistema una vez transcurrido el plazo de comunicaciéon o enviada la
comunicacién.

La evaluacién Unica final contara de una Unica prueba escrita sobre los contenidos del temario y su
aplicacién practica, incluyendo los contenidos trabajados en grupo grande y en grupos de
laboratorio.

La prueba responde a la siguiente estructura:

1. Primea parte. Constara de 30 preguntas de opcién multiple en las que una sola opcidn es
correcta. Las preguntas versaran sobre la aplicacion practica de contenidos tedricos,
interpretacion de los analisis ya elaborados o salidas de los programas de analisis estadistico
utilizados en los grupos de laboratorio, revision critica del andlisis estadistico de un articulo
cientifico sanitario, sobre los métodos empleados y las interpretaciones de los resultados y
conclusiones. Esta parte supondra el 90% de la calificacion de la prueba.

2. Segunda parte. Contara de dos preguntas abiertas, en las que se valorara la capacidad de
argumentacion, el rigor del analisis y la calidad de la interpretacién que se realice de
resultados aportados, la capacidad de extraer conclusiones e implicaciones para la practica
clinica. Supondra el 10% restante de la calificacién del examen.




Calificacidn:

La calificacién de la primera parte de la prueba se calculara segun la féormula [Aciertos -
(Errores/3)]/n? total de preguntas x 9. La segunda parte se calificard con la suma de las
puntuaciones obtenidas en cada pregunta (maxima puntuacién 0,5 puntos cada una)

Requisitos para Matricula de Honor:

La mencion de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos/as que hayan obtenido una
calificacién final igual o superior a 9.7. En el caso de que hubiera mas candidatos que posibilidades
de matriculas de honor por nUmero de estudiantes en la asignatura, dicha mencién se otorgara al
alumnado que tenga las calificaciones mas altas en la prueba escrita.

8.3.2 Convocatoria Il:

En la convocatoria Il la evaluacidn se realiza siguiendo las mismas indicaciones de la convocatoria |
de evaluacién Unica final.

8.3.3 Convocatoria Ill:

En la convocatoria Il la evaluacidn se realiza siguiendo las mismas indicaciones de la convocatoria |
de evaluacién unica final.

8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

En la convocatoria extraordinaria la evaluacién se realiza siguiendo las mismas indicaciones de la
convocatoria | de evaluacion Unica final.




9. Organizaciéon docente semanal orientativa:

Grupos G. Reducidos Pruebas y/o Contenido
Fecha Grandes | Aul. Est. Lab. P. Camp | Aul. Inf. act. evaluables desarrollado
17-02-2025 4 0 0 0 3 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
24-02-2025 4 0 0 0 3 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
03-03-2025 4 0 0 0 3 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
10-03-2025 4 0 0 0 3 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
17-03-2025 4 0 0 0 3 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
24-03-2025 4 0 0 0 3 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
31-03-2025 4 0 0 0 3 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
07-04-2025 4 0 0 0 3 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
21-04-2025 ? 0 0 0 2 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
28-04-2025 0 0 0 0 0 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
05-05-2025 0 0 0 0 0 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
12-05-2025 0 0 0 0 0 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
19-05-2025 0 0 0 0 0 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
26-05-2025 0 0 0 0 0 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
02-06-2025 0 0 0 0 0 Se especificara en Se especificara en
Moodle Moodle
TOTAL 34 0 0 0 26




